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INTRODUCTION 
 

Rappels du cadre de fonctionnement depuis 2012 et ses conséquences 

directes :  

 

1. Création d’une strate de gouvernance associative régionale 

supplémentaire intra -PEP, le GCSMS1 « PEP en Limousin ». 

 

2. Signature d’un contrat pluriannuel d’objectifs et de moyens avec 

l’ARS définissant un cadre budgétaire réglementé et des objectifs déclinés 

dans des fiches actions. Les principales présentées ci-dessous, font 

l’objet d’une réflexion en continue, les actions mises en place en 2014 

seront exposées plus en détails au cours du rapport d’activité : 

 
• Fluidifier les parcours de soins entre le CAMSP et le CMPP. 
 
• Améliorer la qualité des soins notamment en terme d’attente. 
 
• Répondre aux obligations légales liées à l’évaluation externe, 

réalisée en juin 2014.  
 
• Développer les partenariats départementaux et/ou régionaux sur 

les services et établissements. 
 
• Réaffirmer la place du pédagogique dans la prise en charge au 

CMPP et contribuer à la prévention du décrochage scolaire.   
 

3. Une double direction médicale et administrative mutualisée. 

  

4. En année pleine le CMPP de Guéret a bénéficié d’un 0.50 ETP 

d’enseignante spécialisée avec deux missions : participer aux Equipes 

éducatives et de Suivi de Scolarisation – renforcer le lien entre le CMPP 

et les établissements scolaires. 

 
5. Le CMPP d’Aubusson a fonctionné dans de nouveaux locaux en année 

pleine, locaux en conformité avec la loi de 2005, de plus ce CMPP a été 

ouvert du lundi au vendredi en année pleine (suite à la fermeture de 

l’antenne de Chambon/Voueize).  

                                    
1 GCSMS Groupement de Coopération Social et Médico-Social 
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L'ACTIVITÉ 

 

Rappel: le nombre de séances annuel retenu dans le CPOM est de 9826. 

   

1. Activité globale du CMPP Creuse  
 

A. Une activité en hausse [annexes 1 et 2] 

9803 séances dont 194 actes conventionnés (SESSAD2). 

 

L’année 2014 est marquée par une hausse du nombre total de 

séances +2% par rapport à l’année 2013 (année qui enregistrait une  

baisse de plus de 4%). Cette hausse se traduit différemment selon les 

CMPP : 

 

- Le CMPP d’Aubusson enregistre une hausse de 19% d’actes. Cette 

hausse s’explique par une augmentation du temps de psychologue 

(+0,20 ETP) sur ce CMPP. Cette augmentation de 0,20 ETP s’est 

faite par redéploiement de temps de psychologue du CMPP de 

Guéret vers Aubusson.  

 
L’embauche d’une deuxième psychologue à temps partiel permettait 

de compléter le temps plein existant et ainsi : 

• de réduire les délais d’attente en termes de bilan 

psychologique et de suivi thérapeutique (au 1/09/2014 les 

délais d’attente étaient de 16 mois)    

• de répondre à des suivis de fratrie.  

 

                                    
2 SESSAD Service d’Education Spéciale et de Soins à Domicile  
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- Le CMPP de La Souterraine enregistre une hausse de 14% de son 

activité qui s’explique en grande partie par un retour à un temps 

plein de  rééducateur éducation nationale, en année pleine.  

 

- Le CMPP de Guéret enregistre une légère baisse de 8% qui 

s’explique : 

• par la démission de l’orthophoniste à temps plein au 1er mai 

2014 et la vacance de poste sur le reste de l’année, 

• par une baisse de O, 20 ETP de psychologue en 

redéploiement sur le CMPP d’Aubusson.   

 

B. ANALYSE DE L’ACTIVITE 2014… [annexes 3 

et 4] 
 

1. Actes d’accompagnement : le CMPP de la Creuse poursuit sa 

volonté d’ouverture sur les environnements des jeunes suivis ou en 

diagnostic en réalisant :  

� Prés de 1000 contacts extérieurs, dont 52,50% réalisés 

avec le milieu scolaire, et 25% avec les services de l’ASE.    

�  Prés de 1000 entretiens parents.  

 

Le plus de 2014 : certains contacts sont facilités par la référente de scolarité 

du CMPP (poste en année pleine) avec les enseignants et les RASED.  

 

2. Séances conventionnées IME3 /SESSAD : poursuite de 

l’augmentation constatée en 2013: 194 actes en 2014 (97 actes en 

2013). 

 

Ce chiffre prouve l’intérêt que le CMPP porte à conventionner avec des 

services ou établissements du secteur médico-social, au moins une 

                                    
3 IME Institut Médico Educatif  
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synthèse commune annuelle est organisée au sein du CMPP ou du service 

partenaire.  

  

3. Les groupes/ateliers thérapeutiques :  

 

- Groupes «conte» répartis sur les CMPP de Guéret et La 

Souterraine représentent 390 actes. 

Le plus de 2014: Une supervision a été mise en place à partir de septembre 

2014 

 

- Groupe «ortho duo»: 195 actes sur l’année sur le site de la 

Souterraine.  

- Groupe «expression corporelle»: créé en 2014 sur le site de 

Guéret, il a représenté 37 actes de novembre à décembre 2014.  

- Atelier «écriture» : créé en 2014 sur le site de Guéret, il a 

représenté 19 actes de novembre à décembre 2014.  

 

4. Groupe thérapie familiale : 10 familles bénéficiaires - 42 séances 

réalisées sur l’année par une psychologue et une assistante sociale 

sur le CMPP de Guéret.  

 

5. Guidance parentale : 27 familles bénéficiaires - 103 séances 

réalisées sur l’année  par deux psychologues et une assistante sociale. 

 

6. Entretiens parents – enfants réguliers : 1 famille suivie -36 actes 

réalisés par une psychologue. 

 

7. Fluidité des parcours : Mise en place d’une procédure de 

simplification administrative entre le CAMSP4 et le CMPP. Entre juin et 

septembre 2014 onze enfants suivis au CAMSP de Guéret ont été 

orientés vers l’un des trois CMPP [Procédure: annexe 5]. 

                                    
4 CAMSP Centre d’Action Médico Sociale Précoce  
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8. Conventionnement avec les orthophonistes libéraux : 10 

conventions ont été signées avec cinq orthophonistes libérales durant 

l’année 2014 représentant 82 actes. Conséquences directes de la 

démission de l’orthophoniste à temps plein à compter du 1 er mai. 

Entre mars et  avril 2014 toutes les familles ont été rencontrées par la 

directrice administrative et l’orthophoniste, et toutes ont été 

accompagnées dans leurs démarches de recherche de professionnels 

en libéral. 

 
9. Renforcement des liens de proximité avec l’Education 

Nationale : en septembre 2014 un travail d’accompagnement 

spécifique des équipes et des jeunes de la MECS5 de Bosgenet a été 

débuté. Au regard des constats et « échecs » des deux années 

scolaires précédentes pour certains jeunes hébergés à la MECS et 

suivis au CMPP, trois objectifs ont été fixés conjointement par les 

directeurs (MECS /CMPP) et l’inspectrice ASH de la Creuse: 

� Prévenir les situations de crise  (scolarité à temps partiel  ou arrêt  

de la scolarité) pour certains jeunes 

� Accompagner les éducateurs de la MECS dans ce travail 

� Accompagner les enseignants des jeunes dans des  adaptations  

 

Le plus de 2014 ce travail a été mené par la référente scolarité du CMPP de 

Guéret et les temps pleins retrouvés des deux rééducatrices sur le CMPP de 

Guéret    

 

2. La file active 2014 [annexe 6] 
 

���� 632 enfants et adolescents ont bénéficié de prise en 

charge thérapeutique sur l’année 2014 : 

 

                                    
5. MECS Maison d’Enfant à Caractère Social 
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• La tranche d’âge 7-11 ans représente plus de 55,88 %  des 

enfants suivis, 

• La tranche d’âge 12-15 ans représente 23,51 %, 

• 63,12% des jeunes suivis sont des garçons.  

 

� Scolarisation des jeunes suivis (peu d’évolution par rapport 

à 2013). 

• 95,7% des jeunes sont scolarisés dans un établissement 

scolaire uniquement et poursuivent un enseignement 

ordinaire à temps complet répartis comme suit : 

o -27% en maternelle, -54, 8% en primaire, -15,9% en 

collège.  

o Ces chiffres montrent l’importance de préserver la 

présence des rééducateurs de l’éducation nationale au 

sein des CMPP  

o Plus d’un enfant/deux inscrit au CMPP est issu d’une 

famille de même catégorie socioprofessionnelle 

«employés».  

 

� 155 dossiers de prise en charge ont été clôturés:   

• Pour 77% par décision conjointe entre le CMPP, la famille et le 

jeune, décision validée en synthèse sans réorientation.  

• Pour 17% par décision unilatérale de la famille et/ou de 

l’enfant  (déménagement ….) 

 

����  La durée moyenne de prise en charge      

 

Pour les dossiers clôturés en 2014, la durée moyenne de prise en charge  

est de 969 jours. Cette moyenne est identique aux autres CMPP PEP du 

Limousin. 
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Le plus de 2014 : dans le cadre de la démarche qualité et compte tenu des 

listes d’attente importantes une réflexion sera menée au sein du CMPP sur la 

notion « d’arrêt de  la prise en charge » à compter de 2015.  

 

���� Répartition des dossiers actifs sur l’année   

• 33,82% des dossiers ouverts en phase de diagnostic. 

• 66,18 % des dossiers ouverts en phase de 

traitement.  

 

3. Les inscriptions [annexe 7] 
Pour l’année 2014 on enregistre une légère baisse : 

 

• 246 inscriptions (comparatif 2013 / 261) :  

o 10% des inscriptions sont sans suite  

o 62,60 des inscrits sont des garçons  

• Inscriptions en baisse pour deux CMPP: 

o Guéret enregistre une baisse de - 4,5%, le poste 

d’orthophoniste non pourvu a pu contribuer à cette 

diminution d’inscriptions, 

o La Souterraine enregistre une baisse de - 

12,5%. 

• Inscriptions en hausse pour Aubusson + 34%  

 

4. Les motifs de la consultation [annexe 8] 
Les trois principaux motifs de consultations sont identiques à ceux de 

2013 avec des variations en termes de volume à la marge : 

- Les troubles associés (instrumentaux avec difficultés 

psychoaffectives) sont en progression +4%, 

- Les difficultés psychoaffectives – 4%,   

- Les difficultés scolaires -4,4% (13% portent des difficultés 

orthophoniques). 
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5. L’origine de la demande   [annexe 8]  

 

Globalement pas de variation importante, le milieu scolaire reste le 

principal indicateur. 

En 2014 on constate une augmentation des inscriptions conseillées par 

les équipes des RASED psychologues scolaires et plus particulièrement 

des services sociaux. 

   

6. Les traitements [annexe 9] 
 

Les traitements mono disciplinaires sont toujours largement 

majoritaires. 

Poursuite des groupes /atelier « conte »  (CMPP de Guéret et La 

Souterraine).  

 

Type de traitements : 

• 55% psychothérapie  

• 9.2% orthophonie  

• 16,8% RPM/RPM santé  

• 6,9% RPP 

• 4,6% groupe et guidance parentale  

• Dans 21,37% des traitements des entretiens familiaux sont 

proposés   
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TABLEAU SYNTHETIQUE 2014 

 

 2013 2014 

Séances annuelles    

• Dont conventionnées  

• Dont séances orthophoniques libérales 

conventionnées avec le CMPP   

9530 

97 

0 

9885 

194 

82 

Phase DIAGNOSTIC   

• INSCRIPTIONS  261 246 

• Séances diagnostic  873 1076 

• Entretiens parents  242 177 

• Contacts extérieurs  219 259 

• Synthèses supplémentaires  29 13 

Phase TRAITEMENT    

• Séances de traitement   8560 8533 

Synthèses de traitements /bilans de 

prolongations 

482 338 

• Entretiens parents  1025 800 

• Contacts extérieurs 803 695 

 

 

7. Les personnels  

 

• Mouvements départs 2014  

1. Fin de mise à disposition : Départ de la cadre technique mise 

à disposition par conventionnement avec l’AECJF à temps 

partiel sur le CMPP Creuse au 31 juillet 2014. 

2. Démissions : 

� de l’orthophoniste du CMPP de Guéret au 5 mai 2014, 
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� de la psychologue du CMPP D’Aubusson au 21 juillet 

2014. 

3. Départ pour droits à la retraite de l’assistante sociale du 

CMPP La Souterraine au 31/12/2014. 

 

• Mouvements entrées 2014  

1. Psychologue recrutée sur le CMPP de Aubusson à temps plein 

au 1er septembre 2014  

2. Psychologue recrutée à temps partiel (0 .20 ETP) sur le CMPP 

de Aubusson 

 

• Modifications temps de travail 2014 

1. CMPP de Guéret: réduction du temps de travail pour une 

psychologue à sa demande (0.80ETP). 

2. Création d’un temps partiel de 0.20 ETP de psychologue au 

CMPP de Aubusson pour remédier à une liste d’attente en bilan 

et prise en charge psychologique de 14 mois sur le CMPP d’ 

Aubusson en redéploiement de temps CMPP de Guéret.  

 

 

8. Formation continue 2014 [annexe 10] 
 

La formation continue sur 2014 représente 12 journées. 

Une priorité a été donnée au stage destiné aux secrétaires médicales et 

de direction, sur le logiciel GECKOS. 

 

9. Conférences / journées d’études 

séminaires  [annexe 11] 
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10. Travail institutionnel  
.  

1. Trois réunions institutionnelles organisées en double direction 

sur le site de Guéret et trois réunions de fonctionnement sur 

chaque site. 

2. Les réunions institutionnelles ont permis de travailler sur : 

• L’évaluation externe en amont de la visite sur site des 

évaluateurs(en janvier) et sur les premières préconisations 

rendues dans le pré-rapport (en octobre). 

• Le 3éme plan Autisme et la présentation du Centre 

régional  Autisme (CRA).  

• La mise en forme d’une procédure de passage du 

CAMSP au CMPP avec les personnels du CMPP et certains 

personnels du CAMSP. 

3. Le travail d’analyse régionale des CMPP engagé depuis 2013 

s’est poursuivi en 2014, ce travail des directeurs se renforce 

avec la mise en place d’une trame commune d’évaluation 

interne opérationnelle pour 2016.  

 
 

11. EVALUATION EXTERNE et ses 
premiers effets  
 
L’organisme agréé FORMA 2F retenu par l’association gestionnaire 

est intervenu sur site les 2.3.4 juin 2014.  

 

1. Un planning a été élaboré conjointement entre les évaluateurs 

et la direction.   

2. Les personnels ont été invités à une réunion d’introduction le 

jour 1 et à la réunion finale du jour 3. 

3. Les évaluateurs ont rencontrés des personnels qu’ils avaient 

désignés soit en groupe soit individuellement  
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4. Les  CMPP de Aubusson et La Souterraine ont été visités  

5. Un groupe de parents constitués par la direction a été rencontré 

ainsi que des partenaires désignés par les évaluateurs   

6. Un évaluateur a participé à une synthèse d’accueil et de 

traitement  

7. Au 31 /12/2014  le rapport d’évaluation externe était remis à la 

direction.  

8. L’année 2015 sera consacrée aux préconisations et à la 

préparation de l’évaluation interne  

 
Mesure 2014 : 

- Une harmonisation des procédures d’accueil dans les trois CMPP et une  

informatisation uniforme a été mise en œuvre dés 2014  

- Investissements en matériel informatique et formation sur le logiciel 

(sur le site de Guéret 2 jours) de la secrétaire de direction et des 

secrétaires médicales.  

 

12. Organigramme [annexe 12] 
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Annexe 5  

 

Procédure : Parcours CAMSP-CMPP 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ø Position de l’inscription dans la liste d’attente 

Les enfants du CAMSP sont prioritaires sur la liste d’attente du CMPP pour ne 

pas rompre la continuité des soins. 

Passage de l’enfant en synthèse 

en février ou mars                           

(maximum 15 mars de l’année de 

sortie) 

Inscription de l’enfant au CMPP  
Si les parents ont des difficultés, la 

coordinatrice du CAMSP peut faire une 

préinscription. 

Demande de dossier 

au CAMSP (avec 

autorisation préalable des 

parents) 

 

Equipe du CAMSP 

QUOI ? QUI ? 

Parents 

Secrétaire Médicale 

du CMPP 

RDV avec l’Assistante 

Sociale du CMPP  

 

Consultation 

pédopsychiatrique au CMPP 

Bilan(s) (à définir ou pas ) 

Synthèse d’accueil avec 

présence d’un référent 

CAMSP si besoin 

Equipe du CMPP + 

référent CAMSP 

À définir mais pas 

systématique  

Pédopsychiatre du 

CMPP 

CAMSP 

CMPP 

 

Orientation vers le CMPP 



ADPEP CMPP DE LA CREUSE Période du 01/01/14 au 31/12/14

Indicateurs Médico-Sociaux

Annexe 6
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